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Projet « Amélioration des Moyens d’Existences
et de la Sécurité alimentaire et nutritionnelle
des femmes et des enfants dans les communes
de Mansila, Dori de Sebba (PAMESAN) »



Groupe d’Apprentissage et de Suivi aux Pratiques ANJE a Sebba

Contexte et justification

Le contexte sécuritaire demeure le principal facteur
déterminant de la situation alimentaire et nutritionnelle
des ménages au Burkina Faso. La perturbation de la
conduite normale des activités génératrices de revenus,
les difficultés d’approvisionnement des marchés
et d’acheminement de lassistance demeurent par
endroit et limitent I'acces des ménages vulnérables aux
services sociaux de base. Dans les zones potentielles
de production maraicheére, I'insécurité empéche l'acces
a certains sites. Sur les sites accessibles, I'insuffisance
de I'eau en lien avec le faible niveau de remplissage des
retenues d’eau limite les superficies emblavées.

En effet, selon I'analyse du cadre harmonisé (octobre a
décembre 2023), la population en insécurité alimentaire
et ayant besoin d’une assistance humanitaire immédiate
représentent pres de 10% de la population totale se
concentrent dans les régions de I'Est (21%), du Sahel
(18%), du Nord (18%), du Centre-Nord (18%) et de la
Boucle du Mouhoun (10%). La région du Sahel est la
plus affectée par la crise sécuritaire au Burkina Faso et
enregistre 24% des 2 062 534 PDI du pays soit 501 961
PDI en mars 2023. Parmi ces PDI, on dénombre 289 543
enfants de 0 a 5 ans soit 57,68% et 115 361 femmes soit
22,98%.

Les femmes et les enfants sont donc les cibles les plus
affectées. Avant la crise sécuritaire, la région du Sahel
était déjaconfrontée a des défis tels que les changements
climatiques, les conflits intercommunautaires,
I'insécurité alimentaire, la pauvreté et l'accés limité
aux services de base tels que I'éducation et les soins
de santé. Ces défis ont un impact significatif sur la vie
qguotidienne des habitants de la région. A cela s’ajoute

la crise sécuritaire qui vient exacerber cette situation
qui était déja difficile. La situation nutritionnelle dans la
région du Sahel était déja la plus préoccupante du pays,
caractérisée par des prévalences de la malnutrition sous
toutes ses formes toujours élevées et au-dessus du seuil
critiques de 'OMS.

Afin de contribuer a relever ces défis alimentaire et
nutritionnel, Help a initié le PAMESAN dans la région
du Sahel. L'assistance des femmes avec leurs enfants a
travers ce projet présente un potentiel significatif pour
améliorer la sécurité alimentaire, la nutrition et le bien-
étre des familles.

Objectif du projet
Contribuer a améliorer de maniére durable les
moyens de subsistance et la sécurité alimentaire

et nutritionnelle des femmes et des enfants dans
les communes de Mansila, Dori et Sebba.

Zone d’intervention

Le projet est mis en ceuvre dans les communes de
Mansila, Dori et Sebba dans la région du sahel.

Colit du projet : 214 000 Euros

Demonstration culinaire au CSPS de Djomga & Ciblage des bénéficiaires a Sebba

Groupe Cibles

Au total, 6.000 couples méres enfants bénéficiaires
dont 2400 PDI et
3600 hotes répartis comme suit :

> Femmes enceintes : 1200 dont 480 PDI

> Femmes allaitantes des enfants de 0-23 mois
: 4800 dont 1920 PDI

> Enfants de 0-23 mois : 6000 dont 240 PDI,

S 120 enfants a besoins spécifiques (vivant avec

un handicap)

Les Résultats du projet

R1 : Les communes ciblées ont accés a un paquet
intégré des services d’ANJE (PISA) incluant
I'assistance psychosocial et la distribution de farines
enrichies

R2 : 300 femmes PDI et hotes ont amélioré leurs
moyens d’existence en réalisant des AGR

R3 : Suivi évaluation et visibilité

Quelques activités du projet

> Assurer l'animation de 500 Groupe
d’Apprentissage et de suivi des Pratiques de
I’Alimentation du Nourrisson et du Jeune Enfant
(GASPA)

> Assurer 500 séances de démonstration
culinaires de la préparation de la bouillie enrichie
destinée aux enfants de 6 a 23 mois

> Assurer la distribution de 12000 Kg de farine
enrichie

> Renforcer les capacités fonctionnelles
et techniques de 10 groupements féminins a la
réalisation des Activités Génératrice de Revenus

(AGR)

> Effectuer un diagnostic et ciblage des
bénéficiaires

> Former 300 bénéficiaires sur les Activités
Génératrice de Revenus (AGR)

> Doter 300 femmes et jeunes filles en kits

d’AGR (maraichage, élevage, transformation,
savonnerie, moulins)

> Appuyer les services techniques pour le
suivi des activités

Financé par:
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Cartographie de la zone d’intervention

Mansila - Dori - Sebba
BURKINA FASO

Données de la région du Sahel

Déplacés internes
501 961

femmes

22,98%

enfants

57,68%

Suivez - nous:
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Help, transformer I'épreuve en perspective !



